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CONVERSA INICIAL

Nesta aula, iniciaremos os estudos das integrais de forma direta utilizando
pouca teoria e com alguns exercicios.

O entendimento dos conceitos que serdo apresentados nesta aula €
fundamental, pois diversas disciplinas se utilizam das integrais para demonstrar
matematicamente os fendmenos fisicos estudados.

Enfim, maos a obra!
TEMA 1 - INTEGRAIS: DEFINICZ\O

Partiremos do principio de que o calculo da integral indefinida pode ser
tratado como o célculo de uma antiderivada, isto é, aplicaremos a ideia de que
uma integracao é o calculo inverso de uma derivacéo.

Sendo assim, uma funcéo, ao ser integrada, de forma simples, significa
gue ela voltara ao seu formato primitivo, antes de ter sido derivada.

Para melhor entender essa definicdo, assista ao video a seguir em que

demonstraremos essa ideia.
Exemplo 1: calcule a fungao primaria de f(x) = x + 1.

Resolucéao:
Sendo f(x) = x + 1 uma funcéo resultado de uma derivacdo, entdo sua

primitiva, isto €, sua antiderivada sera:

2
f(x)=7+2x+C

Acompanhe essa resolucdo com explicagdes detalhadas no video.
Desta forma, podemos definir que uma integral de uma funcao f(x) é a

antiderivada dela. Portanto,
ff(x)dx =F(x)+C

Em que:
o f(x) € afuncdo a ser integrada (integrando);
e d(x) € a variavel de integracao;

e C é constante de integragao.




Assim, seguindo a simbologia, passamos a chamar ff(x)dx de a

integral indefinida de f(x).

Acompanhe essa explicagdo no video.
TEMA 2 — INTEGRACOES ELEMENTARES

Agora que fomos iniciados na simbologia e na ideia de familia de
integragao, veremos alguns exemplos buscando um elemento comum no

procedimento, portanto, é fundamental muita aten¢éo ao método.

Exemplo 2: calcule as integrais a seguir e estabeleca uma formulacao
do método utilizado.
a) [(x)dx =?

Resolucéao:

x2
f(x)dx =—+C
2
b) [(2x)dx =?
Resolucéo:
x2
f(Zx)dsz-f(x)dx=2-7+C=x2+C
Assim, estabelecemos a formulacdo de uma importante regra chamada
regra da poténcia para integracéo indefinida:

n+1
+C

f(x”)dx - n+1

Acompanhe a resolugao desse exemplo no video.

Exemplo 3: calcule a integral [ (x - 2)%dx.

Resolucéo:

f(x —2)%dx =

=j(x2—4-x+4)dx=

= j(xz)dx - j(‘l-x)dx + J(4)dx =




= ](xz)dx - 4J(x)dx + ](4)dx =

x> x?
=——4—+4x+C=
3 > +4x +
X3
= ? - ZXZ +4x+C
Acompanhe a resolugao desse exemplo no video.

x%+1
x2

f (xzxt 1> dx =

= f(l +x7%)dx =

Exemplo 4: calcule a integral f[ ]dx.

Resolugao:

= f(l)dx + f(x‘z) dx =

x—2+1

-2+1

=x+ +C =

Acompanhe a resolugao desse exemplo no video.

Exemplo 5: calcule a seguinte integral indefinida f(i/?)dx.

Resolucéo:

[ Gax =
2,
= +C=

2
3+1




Acompanhe a resolugao desse exemplo no video
Um ponto importante a ser destacado é que, assim como no calculo de
derivadas, as integrais contam com um formulario para auxiliar nos calculos, que

pode ser encontrado em materiais complementares.
Exemplo 6: calcule a seguinte integral indefinida [ (3x% + cosx)dx.
Resolucéao:
f(3x2 + cosx)dx =
= f(3x2)dx + f(cosx)dx =
=3- f(xz)dx+ f(cosx)dx =
3x3
= ER +senx + C =

=x3+senx+C

Acompanhe a resolugao desse exemplo no video.

TEMA 3 — TEOREMA FUNDAMENTAL DO CALCULO

O teorema fundamental do célculo é o inicio da aplicacdo pratica das
integrais, pois € nele que, basicamente, é feito o uso do célculo em diversas
disciplinas. Portanto, é extremamente importante a sua compreensao.

O teorema é uma extensdo do que ja vimos no célculo de integrais

indefinidas, e é por isso que podemos adotar a nomenclatura de integrais
definidas para esse calculo.

b
[ Feoax = reanit = rew) - Fea)

Portanto:

b
ff@Mx=HM—F@)

a




Em que a e b sdo os limites de integragao, sendo:

a = limite inferior de integracéo.

b = limite superior de integragé&o.

Acompanhe o exemplo a seguir. Ele demonstrara detalhadamente essa
ideia.

Exemplo 7: calcule a integral definida fol(x + 2)dx.

Resolugéo: calcular a integragdo normalmente, porém, por se tratar de

uma integragao definida, ndo precisaremos da constante C.

1
f (x+2)dx =
0

Assista a resolucao detalhada desse exemplo no video.
TEMA 4 — INTEGRACAO POR SUBSTITUICAO

Por vezes, néo é possivel calcular uma integral de forma direta, mas isso
nao nos impede de fazer o calculo.
Uma das técnicas mais usadas € a integracdo por substituicdo. Essa

técnica se resume basicamente a substituir a fungao por outra mais simples.

Teoricamente, temos:

Se F é uma antiderivada de f, entao:

[ rla@lg caax = Flgeo + ¢

Se u =g(x) e du = g’(x)dx, entdo:




ff(u)du =Fw+C

Veja, nos exemplos a seguir, a ideia dessa aplicagao.

Exemplo 8: calcule [;'(vV2x + 1)dx.

Resolucéao:

Fazendo a substituicao:

u=2x+1

du

&22 - du=2dx

Detalhe importante:
e Sendox=2,entdo,u=5

e Sendox=0,entdo,u=1
Dessa forma, adequando a integral original (em negrito):

[i(V2x+ 1)dx = % JZ(V2x + 1) - 2dx, substitiundo:
1 5
L f (V@)du =
2 1

1 (5 1
_E-fl(uz)du_

I
N| =

W =

(/5 - P) -

1
=3(6V5-1)

Acompanhe o video para resolugcdo desse exemplo.




1
Exemplo 9: calcule [ e** dx.

Resolucéo:
1
fe3xdx
0
u = 3x
du = 3dx
{x=1 - u=3
x=0 - u=0
Temos que:
1
e3*3dx =
5,
1 3
=—| e'du=
5,
1.3
— u —_
_3e |0_
1
—§(e3—e°)—
1
=§(e3—1)

Acompanhe o video para resolugao desse exemplo.

TEMA 5 — INTEGRAGCAO POR PARTES

A técnica da integracdo por partes € utilizada quando ndo conseguimos

uma integracao direta € nem uma integracao por substituicao.
De forma mais direta, a integracéo por partes surge quando temos duas

funcdes sem elos comuns dentro de uma integral. Assim, temos a seguinte

férmula para sua aplicacéo:
fu-dv=u-v—fv-du

Veja aplicacéo dessa férmula no exemplo a seguir.

Exemplo 10: calcule [ x - e* dx.

fx-exdx

Resolucéo:




. du
u=x,aSS|m&=1 - du=1-dx
dv=e¥ assimv = [e¥dx - v=e*

Usando a férmula de integracéo por parte:

fu-dvzu-v—fv-du

Temos que:
fx-exdxzx-ex— fex-l-dx

Desta forma:

fx-exdxzx-ex— fexdx

fx-exdx=x-e"— e*
Portanto, a resposta é:

fx-exdxzex(x—1)+C

Acompanhe o video para resolugao e dicas desse exemplo.

FINALIZANDO

Nesta aula, vimos o importante conceito de calculo de integrais. Foram
apresentadas de forma direta as integracfes indefinida e definida, bem como

técnicas de integracoes.

s

Enfim, esta aula € uma pedra fundamental e importante para o

desempenho e entendimento nas disciplinas que se seguirdo em seus estudos.
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